,Lla prste
polizati”

Drustvo Nasa djeca Dugo Selo u
suradnji s Osnovnom skolom Ivan
Benkovic organiziralo je radionicu
kuhanja




Fini mafini

Uéenici 4. b i 4. c razreda 0S ,,Ivan Benkovi¢”
iz Dugog Sela u sklopu Domacinstva kao
izvannastavne aktivnosti, a u suradnji s
Drustvom ,,Nasa djeca” Dugo Selo, odlucili su se
pridruziti obiljezavanju Medunarodne godine
voca i povréa u Dje¢jem tjednu te prema
preporuci Saveza drustava ,,Nasa djeca”
Hrvatske odrzati radionicu kuhanja pod
nazivom ,,Za prste polizati”. Pod budnim okom
uciteljica Ljiljane Katic i Karoline Rigljan te
predsjednice Drustva Nasa djeca Dugo Selo
Suzane Kralj Santic ucenici su ispekli popularne
mafine u zdravijoj, ali ne manje finoj
varijanti..



Recept

SASTOJCI
1 jaje

casa mlijeka

casa integralnog brasna
casa bijelog ostrog brasna
prasak za pecivo

4 zlice meda

150 gr. maslaca

prstohvat soli

cimet
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2 naribane jabuke

POSTUPAK

>
>

izmiksati jaja i med
suhe sastojke izmijesati u posebnoj
posudi

maslac ostaviti da omeksa na
sobnoj temperaturi

u izmiksana jaja i med naizmjenice
dodavati suhe sastojke, mlijeko i
maslac

naposljetku dodati izribane jabuke
i cimeta po zelji




Priprema

POLIZATL

» raspodijelili smo poslove i
pripremili sastojke iz
recepta...




Dodavanje sastojaka

- nakon dogovora i pripreme svih sastojaka ruke nasih malih kuhara prionule su
na posao...




... miksanje

- miksanje je tezak posao pa
su se mali kuhari
izmjenjivali...




Zavrsna faza

- smjesa je bila spremna,
ostalo je jos samo ulijevanje
smjese u kalupe i pecenje...




Fini su (ma)fini za prste polizati!




